
  
  
 

Forschungsverbund Sozioökonomische Berichterstattung, Dritter Bericht (www.soeb.de) 

Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, 

Alexandra. 

Web-Tabelle 7.11: Realisierte Arbeitszeitverkürzung 1. Jahr (Ausgangsjahr: 2010) 

  Frauen     Männer     

  
B Koeff. 

Odd 
Ratios 

Sign. B Koeff. 
Odd 

Ratios 
Sign. 

              

Unter 30 Jahren 0,245 1,278 0,342 -0,259 0,772 0,391 

30 bis unter 40 Jahre 0,100 1,105 0,622 -0,094 0,911 0,624 

(40 bis unter 50 Jahre) Ref.           

50 Jahre und älter -0,037 0,963 0,834 0,038 1,039 0,837 

              

Prekäres Einkommen (unter 60% 
Medianeinkommen) 

1,012 2,751 0,025 -0,958 0,383 0,025 

Über prekäres Einkommen (60 bis unter 75%) -0,138 0,871 0,669 0,022 1,023 0,934 

Mittlere Einkommenslage (75% bis unter 150%) Ref.           

Gehobene Einkommenslage (150% bis unter 
200%) 

0,101 1,107 0,602 0,164 1,179 0,408 

Hohe Einkommenslage (ab 200%) -0,031 0,970 0,893 0,304 1,355 0,235 

              

Alleinlebend 0,037 1,037 0,876 0,047 1,048 0,857 

Alleinerziehend -0,480 0,619 0,074 0,223 1,250 0,615 

Paar ohne Kind Ref.           

Paar mit Kind(er) unter 14 Jahren -0,350 0,704 0,124 -0,033 0,967 0,875 

Paar mit Kind(er) nur über 14 Jahren 0,188 1,207 0,371 0,088 1,091 0,677 

Sonstiger Haushaltstyp 0,324 1,383 0,566 1,564 4,776 0,014 

              

Unzufrieden mit Haushaltseinkommen (0 – 4/10) -0,306 0,736 0,235 0,354 1,425 0,185 

Mittlere Zufriedenheit mit Haushaltseinkommen (5 
– 7/10) 

-0,242 0,785 0,143 0,273 1,313 0,094 

Hohe Zufriedenheit mit Haushaltseinkommen (8 – 
10/10) 

Ref.           

              

Differenz praeferierter zu vereinbarter Arbeitszeit -0,119 0,888 0,000 -0,066 0,936 0,000 

              

Unzufriedenheit mit Arbeit (0 – 4/10) 0,425 1,529 0,064 -0,182 0,834 0,453 

Mittlere Zufriedenheit mit Arbeit (5 – 7/10) 0,119 1,126 0,440 -0,201 0,818 0,202 

Hohe Zufriedenheit mit Arbeit (8 – 10/10) Ref.           

              

Befristet Beschäftigung (Ref: unbefristet) -0,152 0,859 0,581 0,185 1,204 0,531 

              

Öffentlicher Dienst (Ref. Nicht öffentlicher Dienst) 0,012 1,012 0,947 -0,106 0,899 0,646 
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soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.11: Realisierte Arbeitszeitverkürzung 1. Jahr (Ausgangsjahr: 2010) 

(Fortsetzung) 

 Frauen   Männer   

 
B Koeff. 

Odd 
Ratios 

Sign. B Koeff. 
Odd 

Ratios 
Sign. 

Niedrige Arbeitsautonomie (1 – 2/5) 0,058 1,059 0,795 0,381 1,464 0,047 

Mittlere Arbeitsautonomie (3/5) -0,065 0,937 0,712 0,191 1,211 0,311 

Hohe Arbeitsautonomie (4-5/5) Ref.           

              

Teilzeit beschäftigt (Ref.: Vollzeit, ab 35 
vereinbarte AZ) 

0,485 1,624 0,011 -0,056 0,946 0,919 

              

(Wieder) Aufnahme einer Erwerbstätigkeit 0,136 1,146 0,814 0,079 1,082 0,901 

Innerbetrieblicher Wechsel 0,983 2,673 0,050 -0,158 0,854 0,802 

Betriebswechsel  0,472 1,603 0,103 0,412 1,509 0,156 

Stabile Beschäftigung  Ref.           

              

Ostdeutschland (Ref.: Westdeutschland) -0,233 0,792 0,158 -0,038 0,963 0,820 

              

Landwirtschaft 0,274 1,315 0,756 0,205 1,228 0,747 

Bergbau 0,000 1,000   -0,053 0,948 0,955 

Verarbeitende Industrie (sonstige) -0,043 0,958 0,904 -0,060 0,941 0,852 

Chemieindustrie -0,552 0,576 0,189 -0,131 0,877 0,733 

Elektro- u. Metallindustrie  Ref.           

Energie- und Wasserwirtschaft -0,169 0,844 0,799 -0,084 0,919 0,896 

Bauwirtschaft 0,105 1,110 0,870 0,331 1,393 0,209 

Handel -0,450 0,637 0,111 0,311 1,365 0,293 

Verkehr 0,059 1,061 0,891 0,004 1,004 0,991 

Gastwirtschaft -0,151 0,860 0,766 0,467 1,595 0,559 

Nachrichten -0,149 0,861 0,754 -0,273 0,761 0,407 

Unternehmensbezogene Dienstleistungen -0,011 0,989 0,974 -0,153 0,858 0,720 

Erziehung und Gesundheitswesen -0,244 0,784 0,266 -0,011 0,989 0,969 

Verwaltung -0,132 0,876 0,642 0,448 1,566 0,132 

Sonstige Dienstleistungen -0,478 0,620 0,245 0,437 1,549 0,365 

              

Konstante -0,943 0,389 0,005 -0,920 0,399 0,002 

              

N 964     907     

Anmerkung: Als "realisierte Arbeitszeitverkürzung" zählt eine Reduktion der Differenz zwischen erwünschter und tatsächlicher 

Arbeitszeit um mindestens 2 Stunden 

Quelle: SOEP v31.1, Längsschnitt (2 Jahre).  



 

soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.12: Tatsächliche Arbeitszeit in Verhältnis zur der vertraglichen Arbeitszeit 

(prozentuale Mehrarbeit) 

Jahr Westdeutschland Ostdeutschland Deutschland 

  Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

1984 4,8 3,8 4,4 - - - - - - 

1985 6,2 2,6 4,8 - - - - - - 

1986 6,6 3,6 5,5 - - - - - - 

1987 7,0 3,9 5,8 - - - - - - 

1988 6,4 5,0 5,8 - - - - - - 

1989 9,1 4,8 7,4 - - - - - - 

1990 8,7 4,2 6,9 12,8 9,5 11,2 9,7 5,7 8,0 

1991 10,5 7,5 9,2 4,5 1,6 3,2 9,2 6,1 7,9 

1992 10,2 6,5 8,7 11,3 7,1 9,4 10,4 6,6 8,8 

1993 9,7 6,6 8,4 12,3 7,4 10,0 10,2 6,7 8,7 

1994 9,5 7,1 8,5 12,8 13,6 13,2 10,1 8,4 9,4 

1995 12,7 8,7 11,1 17,8 10,0 14,3 13,6 9,0 11,7 

1996 11,3 7,1 9,5 14,1 8,7 11,7 11,8 7,4 9,9 

1997 12,2 8,5 10,6 14,5 11,2 13,0 12,6 9,0 11,1 

1998 12,0 8,8 10,7 13,5 10,6 12,2 12,3 9,1 10,9 

1999 10,9 8,1 9,7 12,0 9,1 10,7 11,1 8,3 9,8 

2000 11,4 7,2 9,6 12,5 8,9 10,8 11,6 7,6 9,8 

2001 11,6 8,5 10,2 12,6 11,0 11,8 11,8 9,0 10,5 

2002 11,1 7,9 9,6 12,6 9,2 11,0 11,3 8,1 9,9 

2003 10,7 7,7 9,3 13,4 9,6 11,6 11,2 8,0 9,7 

2004 11,0 7,7 9,5 11,1 9,7 10,4 11,0 8,1 9,6 

2005 11,1 7,5 9,5 12,1 10,5 11,3 11,3 8,0 9,7 

2006 11,9 9,1 10,6 13,2 11,8 12,5 12,1 9,6 10,9 

2007 13,2 9,0 11,2 13,3 12,1 12,7 13,2 9,5 11,5 

2008 11,9 10,2 11,1 13,1 10,4 11,8 12,1 10,2 11,2 

2009 11,7 9,8 10,8 12,3 11,2 11,7 11,8 10,1 10,9 

2010 11,1 10,7 10,9 11,3 9,4 10,4 11,2 10,5 10,8 

2011 12,5 10,9 11,7 12,9 11,7 12,3 12,6 11,0 11,8 

2012 11,7 9,8 10,8 10,4 9,8 10,1 11,5 9,8 10,6 

2013 11,3 9,8 10,6 10,3 10,2 10,2 11,1 9,9 10,5 

2014 10,2 9,9 10,0 10,7 9,1 9,9 10,3 9,7 10,0 

Anmerkung: Prozentuale Mehrarbeit = (tatsächliche - vertragliche AZ)/vertragliche AZ * 100 

- = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher 

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 

 

 



 

soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.13: Tatsächliche Arbeitszeit in Verhältnis zur der vertraglichen Arbeitszeit 

(prozentuale Mehrarbeit) nach Qualifikation 

Jahr Männer Frauen Gesamt 

  gering mittel hoch gering mittel hoch gering mittel hoch 

  Westdeutschland 

1984 4,4 4,3 8,4 2,4 6,4 2,6 3,7 5,4 6,8 

1985 4,1 7,3 15,1 2,0 0,9 15,2 3,3 4,2 15,2 

1986 4,7 6,7 16,2 2,2 2,8 18,1 3,8 4,7 16,8 

1987 5,5 7,5 14,4 2,1 3,7 18,0 4,3 5,6 15,5 

1988 4,4 6,8 14,9 3,7 4,1 17,3 4,1 5,4 15,6 

1989 7,3 8,4 18,9 3,0 4,7 16,5 5,8 6,5 18,1 

1990 7,1 8,9 15,9 1,7 5,1 17,1 5,1 6,9 16,3 

1991 9,0 10,0 18,0 5,4 8,0 17,1 7,6 8,9 17,7 

1992 8,6 10,2 17,5 3,8 7,9 15,6 6,8 9,0 16,9 

1993 7,4 9,9 18,0 4,4 7,1 16,9 6,3 8,4 17,7 

1994 7,2 9,9 17,3 4,3 8,0 17,1 6,1 8,9 17,2 

1995 11,2 11,6 19,5 6,5 9,4 14,9 9,4 10,5 18,0 

1996 8,1 13,6 17,1 4,5 7,4 17,0 6,7 10,5 17,1 

1997 8,9 12,7 20,5 6,0 8,5 17,6 7,8 10,6 19,6 

1998 9,1 12,4 18,8 6,5 8,6 17,6 8,1 10,5 18,4 

1999 8,1 10,5 19,1 5,9 7,7 16,6 7,2 9,0 18,2 

2000 8,6 11,0 18,4 5,1 7,4 13,4 7,2 9,2 16,6 

2001 9,3 11,0 18,6 6,2 8,3 16,2 8,0 9,6 17,7 

2002 8,2 10,6 20,2 5,0 8,1 15,7 6,9 9,3 18,4 

2003 7,6 10,5 18,6 5,2 7,2 16,0 6,6 8,8 17,6 

2004 8,3 10,9 17,7 5,9 7,2 14,6 7,3 8,9 16,4 

2005 8,8 9,6 18,9 5,8 7,2 12,9 7,5 8,3 16,4 

2006 10,0 10,6 18,6 7,4 8,1 16,1 8,9 9,3 17,6 

2007 10,9 11,9 20,2 6,2 8,8 15,4 8,9 10,3 18,1 

2008 9,8 11,2 17,3 8,5 9,5 15,3 9,3 10,3 16,4 

2009 9,3 10,8 17,6 7,9 8,0 17,4 8,7 9,2 17,5 

2010 9,0 9,7 17,4 6,6 9,8 19,1 8,0 9,7 18,2 

2011 10,0 11,7 18,2 9,0 9,2 17,2 9,6 10,3 17,7 

2012 9,8 11,0 16,2 8,2 9,3 13,2 9,1 10,0 14,8 

2013 9,2 10,6 15,7 9,2 9,0 12,7 9,2 9,7 14,3 

2014 8,2 9,8 13,5 7,5 9,4 14,4 7,9 9,6 14,0 

  



 

soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.13: Tatsächliche Arbeitszeit in Verhältnis zur der vertraglichen Arbeitszeit 

(prozentuale Mehrarbeit) nach Qualifikation (Fortsetzung) 

Jahr Männer Frauen Gesamt 

 gering mittel hoch gering mittel hoch gering mittel hoch 

  Ostdeutschland 

1990 12,7 11,9 14,7 9,2 8,7 10,9 11,0 10,6 12,7 

1991 0,7 2,4 14,1 -0,6 -0,1 5,8 0,0 1,5 9,6 

1992 7,1 10,6 18,3 4,6 5,1 11,0 6,0 8,5 14,2 

1993 9,3 11,0 18,5 6,7 5,5 9,8 8,2 8,9 13,4 

1994 11,8 10,8 18,9 6,9 19,6 10,9 9,8 14,1 14,3 

1995 11,7 13,0 35,8 8,0 7,3 13,6 10,2 10,9 23,3 

1996 13,7 11,8 20,2 6,9 6,8 11,7 10,8 9,9 15,2 

1997 12,6 12,6 20,6 9,7 10,2 12,8 11,5 11,7 16,1 

1998 13,2 11,7 19,0 7,9 9,9 12,5 11,0 11,0 15,1 

1999 8,6 11,4 17,6 9,5 8,5 9,5 9,0 10,2 12,8 

2000 10,0 11,5 18,2 7,6 8,4 10,6 9,2 10,1 13,8 

2001 8,8 12,3 16,5 10,0 9,9 13,1 9,2 11,2 14,6 

2002 7,8 12,7 16,5 8,2 7,9 12,0 7,9 10,4 13,9 

2003 15,9 12,0 16,5 5,2 9,2 11,7 12,7 10,7 13,7 

2004 9,4 9,6 17,1 6,5 9,0 11,6 8,6 9,3 13,9 

2005 9,2 12,1 14,7 8,1 10,2 11,8 8,9 11,2 13,0 

2006 10,8 12,2 16,9 11,7 10,2 15,8 11,1 11,2 16,2 

2007 11,1 13,0 16,7 10,4 11,0 15,2 10,9 12,1 15,8 

2008 12,1 12,7 15,7 8,5 9,7 12,7 10,9 11,2 14,0 

2009 7,4 12,8 14,9 9,6 9,9 14,9 8,1 11,3 14,9 

2010 7,8 11,0 15,4 6,8 9,3 10,4 7,5 10,2 12,5 

2011 10,5 12,0 17,6 8,9 12,6 10,6 9,9 12,2 13,5 

2012 9,4 9,6 13,8 6,2 9,1 12,6 8,2 9,3 13,1 

2013 8,6 10,2 11,8 10,5 10,1 10,7 9,2 10,1 11,1 

2014 9,3 10,1 13,5 14,5 8,4 9,7 11,3 9,2 11,2 



 

soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.13: Tatsächliche Arbeitszeit in Verhältnis zur der vertraglichen Arbeitszeit 

(prozentuale Mehrarbeit) nach Qualifikation (Fortsetzung) 

Jahr Männer Frauen Gesamt 

 gering mittel hoch gering mittel hoch gering mittel hoch 

  Deutschland 

1990 7,9 10,0 15,5 3,3 6,1 13,5 6,1 8,0 14,7 

1991 8,0 7,5 16,8 4,4 6,1 11,1 6,6 6,8 14,5 

1992 8,4 10,4 17,7 3,9 7,3 13,2 6,7 8,9 15,9 

1993 7,6 10,2 18,1 4,7 6,7 13,1 6,5 8,5 16,1 

1994 7,6 10,2 17,7 4,6 10,3 14,1 6,4 10,2 16,2 

1995 11,2 12,0 23,1 6,6 9,0 14,3 9,5 10,6 19,7 

1996 8,6 13,1 17,7 4,7 7,3 14,6 7,0 10,4 16,5 

1997 9,2 12,7 20,6 6,3 8,9 15,5 8,1 10,9 18,6 

1998 9,5 12,2 18,9 6,7 8,9 15,4 8,4 10,7 17,5 

1999 8,1 10,7 18,8 6,2 7,9 14,0 7,4 9,3 16,8 

2000 8,7 11,1 18,4 5,2 7,6 12,4 7,4 9,4 15,9 

2001 9,3 11,3 18,2 6,4 8,7 15,2 8,1 10,0 16,9 

2002 8,2 11,2 19,6 5,2 8,1 14,5 6,9 9,6 17,3 

2003 8,1 10,9 18,2 5,2 7,6 14,8 6,9 9,2 16,7 

2004 8,4 10,5 17,6 5,9 7,6 13,7 7,4 9,0 15,8 

2005 8,8 10,2 18,2 5,9 7,8 12,6 7,6 8,9 15,7 

2006 10,0 11,0 18,3 7,6 8,6 16,0 9,0 9,7 17,3 

2007 10,9 12,2 19,7 6,3 9,3 15,4 9,0 10,7 17,6 

2008 10,0 11,6 17,0 8,5 9,5 14,7 9,4 10,5 15,9 

2009 9,2 11,3 17,2 7,9 8,4 16,8 8,6 9,8 17,0 

2010 8,9 10,1 17,1 6,6 9,7 17,1 7,9 9,8 17,1 

2011 10,0 11,7 18,1 9,0 10,0 15,6 9,6 10,8 16,9 

2012 9,8 10,6 15,9 8,1 9,2 13,1 9,1 9,9 14,5 

2013 9,2 10,5 15,1 9,2 9,2 12,2 9,2 9,8 13,7 

2014 8,3 9,9 13,5 7,9 9,2 13,4 8,1 9,5 13,5 

Anmerkung: Prozentuale Mehrarbeit = (tatsächliche - vertragliche AZ)/vertragliche AZ * 100 

- = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher 

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 

  



 

soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten.   
Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.14: Kompensation von Überstunden 

  Keine Angabe Abgefeiert Teils, teils Bezahlt 
Nicht 

abgegolten 
Nicht angefallen 

1997 11,0 27,4 13,5 11,3 12,3 24,4 

1998 11,0 27,6 13,3 10,7 11,6 25,8 

1999 11,4 27,9 13,3 9,7 11,0 26,8 

2000 11,5 28,9 12,9 9,8 9,9 26,9 

2001 11,5 28,4 13,9 10,2 10,1 25,8 

2002 11,5 28,9 12,6 8,4 10,5 28,0 

2003 11,9 30,9 12,2 8,1 10,1 26,7 

2004 12,3 30,3 11,6 7,6 11,3 26,9 

2005 12,2 30,5 12,5 6,8 10,3 27,7 

2006 12,7 31,5 12,1 7,5 12,1 24,0 

2007 11,7 30,3 13,4 6,3 11,6 26,8 

2008 11,3 31,1 13,8 6,9 12,1 24,8 

2009 11,9 30,4 13,8 6,6 11,2 26,2 

2010 11,2 32,9 11,9 6,8 11,5 25,7 

2011 11,8 31,3 12,4 7,6 11,8 25,0 

2012 11,3 33,5 13,8 7,5 10,6 23,2 

2013 11,6 31,9 13,1 7,2 10,3 25,9 

2014 10,5 32,5 14,2 7,1 10,0 25,7 

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 

 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

  Web-Tabelle 7.15: Arbeitszeiten nach Betriebsgröße 

  Vereinbarte Arbeitszeit tatsächliche Arbeitszeit erwünschte Arbeitszeit 

  
bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

  Westdeutschland 

1984 36,0 37,6 38,7 38,7 40,3 39,2 40,1 40,3 - - - - 

1985 35,3 37,4 38,4 38,3 40,5 39,9 40,3 40,3 35,0 34,9 35,7 35,9 

1986 35,9 37,5 38,1 38,1 41,6 40,3 40,3 40,8 35,4 35,2 35,5 35,9 

1987 35,8 37,1 37,8 37,9 41,7 40,1 39,5 40,1 36,1 35,9 36,4 36,7 

1988 35,2 36,9 37,2 37,7 39,6 39,5 39,7 39,8 35,0 35,6 35,7 36,2 

1989 34,5 36,1 37,3 37,6 39,2 39,3 40,2 40,4 33,8 35,0 35,4 36,3 

1990 34,1 35,4 36,6 37,1 38,8 38,5 39,2 39,9 34,2 34,4 34,9 36,0 

1991 32,8 35,5 36,0 36,5 38,5 38,8 39,0 39,8 33,2 34,3 34,6 35,6 

1992 33,1 35,4 36,3 36,2 38,3 39,0 39,2 39,4 33,5 34,2 34,4 35,8 

1993 31,9 35,0 36,5 36,2 37,4 38,3 39,2 39,4 32,8 34,2 34,8 35,8 

1994 32,5 34,8 36,6 36,0 37,9 38,1 39,4 39,3 33,3 34,0 35,1 36,1 

1995 32,5 34,5 35,5 35,9 37,0 37,9 38,7 39,6 32,3 33,4 34,0 34,9 

1996 32,1 34,7 35,6 35,8 37,0 37,8 39,0 39,7 - - - - 

1997 32,1 34,7 35,4 36,1 37,4 38,2 38,5 40,9 33,7 34,1 35,0 36,4 

1998 31,8 34,6 35,5 35,8 37,2 38,4 39,3 39,9 33,6 33,7 34,3 35,4 

1999 31,7 34,5 36,0 36,1 36,9 37,9 39,0 40,5 33,1 34,1 35,2 35,9 

2000 31,5 34,8 35,6 35,3 36,9 38,3 39,0 39,3 33,0 34,4 35,3 35,1 

2001 30,8 34,5 35,6 35,1 37,3 38,3 39,1 39,4 33,4 34,7 35,6 35,5 

2002 30,4 34,1 35,7 35,0 35,5 37,6 39,0 39,1 31,7 34,0 35,3 35,6 

2003 29,9 33,9 35,7 35,3 35,4 37,9 39,0 39,6 32,2 34,3 35,4 36,2 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

  Web-Tabelle 7.15: Arbeitszeiten nach Betriebsgröße (Fortsetzung) 

  Vereinbarte Arbeitszeit tatsächliche Arbeitszeit erwünschte Arbeitszeit 

  
bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

2004 30,3 33,9 35,8 35,4 34,6 37,3 39,3 39,1 32,8 34,3 35,5 35,4 

2005 30,8 34,3 35,8 35,5 35,1 37,6 39,5 39,4 33,2 34,6 36,1 36,2 

2006 31,0 33,9 35,8 35,2 35,9 37,5 39,7 39,5 33,5 34,5 35,8 35,7 

2007 30,5 34,2 35,6 35,4 35,2 37,9 39,5 39,8 33,2 34,7 36,2 35,9 

2008 31,4 33,8 35,8 35,6 35,7 37,2 39,6 39,8 32,7 34,3 35,4 35,8 

2009 30,3 34,2 35,3 35,8 34,6 37,5 38,7 40,2 33,2 34,6 35,2 36,3 

2010 30,1 33,7 35,3 35,3 34,7 37,0 38,3 39,4 32,7 34,0 35,7 36,0 

2011 30,7 33,9 35,5 35,1 35,7 37,9 39,2 39,6 33,7 34,6 35,5 36,2 

2012 30,8 34,6 35,1 34,7 35,1 38,1 38,0 38,6 32,8 34,3 34,8 35,0 

2013 30,0 34,4 35,4 35,4 34,3 37,8 38,4 39,0 31,9 34,4 34,8 35,1 

2014 29,1 33,5 34,9 34,8 33,4 37,1 37,7 38,5 31,4 34,0 34,5 34,4 

  Ostdeutschland 

1990 39,6 40,6 41,4 41,4 45,8 45,1 46,4 46,2 - - - - 

1991 38,9 39,2 39,5 39,2 44,0 40,5 40,2 40,5 39,0 38,9 38,3 38,4 

1992 38,8 39,2 39,4 38,6 45,1 43,1 42,8 42,2 - - - - 

1993 38,2 38,8 39,7 38,9 45,2 43,4 43,0 42,5 37,2 37,6 38,0 37,3 

1994 38,3 38,4 39,2 38,7 44,7 43,4 43,3 42,4 38,3 38,1 38,0 37,9 

1995 37,3 37,8 38,8 38,4 44,4 43,2 42,7 42,3 36,2 35,5 36,6 35,5 

1996 38,1 38,2 38,2 38,3 45,6 43,2 42,1 41,5 - - - - 

1997 37,6 38,3 38,3 37,3 45,1 43,4 42,7 40,9 38,6 38,3 37,7 36,9 

1998 37,2 37,6 37,8 36,7 44,3 42,6 42,2 40,8 37,0 35,9 35,7 37,1 

1999 37,2 38,0 37,9 36,5 43,1 42,6 41,0 40,6 37,1 37,8 36,6 37,3 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

  Web-Tabelle 7.15: Arbeitszeiten nach Betriebsgröße (Fortsetzung) 

 Vereinbarte Arbeitszeit tatsächliche Arbeitszeit erwünschte Arbeitszeit 

  
bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

2000 36,4 37,8 37,9 36,5 42,3 42,2 41,0 40,6 37,5 37,4 36,8 36,3 

2001 35,9 37,6 37,6 36,5 43,0 42,3 41,4 40,4 37,8 37,4 37,2 36,7 

2002 36,6 37,3 37,5 36,0 41,5 41,4 41,4 40,1 37,4 37,1 37,0 36,3 

2003 35,5 36,5 37,6 36,5 41,0 41,1 41,4 40,9 37,1 37,4 37,6 37,0 

2004 34,7 36,9 37,1 35,2 39,6 40,3 40,3 39,1 37,1 37,4 37,0 36,1 

2005 35,8 37,4 37,0 35,1 40,9 42,3 40,7 38,7 36,5 37,8 36,7 36,2 

2006 35,8 37,1 37,0 35,8 41,4 41,0 41,7 41,3 37,7 37,4 37,4 36,8 

2007 35,3 37,0 37,6 36,0 40,6 41,5 42,3 38,9 37,6 38,1 37,9 36,3 

2008 35,1 38,3 37,9 35,6 40,7 41,4 41,9 39,1 37,7 37,5 38,0 35,9 

2009 34,5 37,3 38,1 36,1 39,2 41,7 41,9 40,5 36,4 36,9 37,7 37,3 

2010 34,8 37,5 37,3 35,4 38,6 41,2 40,4 38,7 36,5 36,8 36,6 36,0 

2011 34,4 36,8 38,1 35,5 39,2 41,2 41,4 39,4 36,3 36,6 36,6 36,4 

2012 34,3 37,0 36,4 35,9 38,5 41,1 39,2 40,0 36,1 36,8 35,6 36,0 

2013 34,1 35,9 37,7 35,9 38,6 39,5 41,1 39,7 34,8 35,7 37,0 36,6 

2014 33,8 36,5 36,7 34,8 37,9 40,3 40,3 38,6 35,5 36,1 35,8 35,1 

  Deutschland 

1990 34,9 36,9 38,2 38,1 39,7 40,2 41,6 41,3 34,2 34,4 34,9 36,0 

1991 33,9 36,6 37,0 37,0 39,4 39,2 39,3 39,9 34,1 35,6 35,6 36,1 

1992 34,4 36,5 36,9 36,6 39,7 40,1 40,0 39,8 33,5 34,2 34,4 35,7 

1993 33,4 35,9 37,1 36,6 39,1 39,4 39,9 39,8 33,7 35,0 35,4 36,0 

1994 33,9 35,7 37,1 36,4 39,3 39,3 40,1 39,7 34,3 34,9 35,6 36,3 

1995 33,6 35,3 36,1 36,2 38,7 39,2 39,3 39,9 33,2 33,9 34,5 35,0 

1996 33,5 35,5 36,1 36,1 38,8 39,1 39,5 39,9 - - - - 

 

  



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

  Web-Tabelle 7.15: Arbeitszeiten nach Betriebsgröße (Fortsetzung) 

 Vereinbarte Arbeitszeit tatsächliche Arbeitszeit erwünschte Arbeitszeit 

 
bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

bis unter 20 
Beschäftigte 

20 bis unter 
200 

Beschäftigte 

200 bis unter 
2.000 

Beschäftigte 

2.000 
Beschäftigte 

u.m. 

1997 33,4 35,6 35,8 36,2 39,0 39,4 39,1 40,9 34,7 35,1 35,4 36,4 

1998 33,1 35,3 35,9 35,9 38,7 39,3 39,7 40,1 34,3 34,2 34,5 35,6 

1999 32,9 35,2 36,3 36,2 38,2 38,9 39,3 40,5 34,0 34,8 35,4 36,0 

2000 
32,6 35,5 35,9 35,4 38,0 39,1 39,3 39,5 33,9 35,0 35,5 35,2 

2001 
31,9 35,2 35,9 35,3 38,5 39,1 39,4 39,5 34,3 35,3 35,9 35,6 

2002 
31,8 34,7 35,9 35,1 36,7 38,3 39,3 39,3 32,8 34,5 35,5 35,6 

2003 
31,0 34,4 36,0 35,5 36,5 38,5 39,4 39,8 33,1 34,9 35,7 36,3 

2004 
31,2 34,5 35,9 35,4 35,5 37,9 39,5 39,1 33,6 34,9 35,7 35,5 

2005 
31,7 34,9 36,0 35,4 36,1 38,5 39,6 39,3 33,8 35,1 36,1 36,2 

2006 
31,9 34,5 36,0 35,3 36,9 38,2 40,0 39,7 34,2 35,1 36,0 35,9 

2007 
31,5 34,8 35,9 35,5 36,2 38,6 39,9 39,7 34,0 35,3 36,4 36,0 

2008 
32,2 34,7 36,1 35,6 36,6 38,0 39,9 39,7 33,7 34,9 35,8 35,8 

2009 
31,2 34,8 35,7 35,8 35,5 38,3 39,2 40,3 33,8 35,1 35,6 36,4 

2010 
31,0 34,4 35,6 35,4 35,4 37,8 38,6 39,3 33,4 34,5 35,8 36,0 

2011 
31,4 34,5 35,9 35,2 36,3 38,6 39,5 39,6 34,2 35,0 35,7 36,2 

2012 
31,5 35,1 35,3 34,9 35,8 38,7 38,2 38,8 33,4 34,8 34,9 35,1 

2013 
30,8 34,7 35,8 35,4 35,1 38,2 38,9 39,1 32,5 34,7 35,2 35,4 

2014 
30,0 34,1 35,2 34,8 34,2 37,7 38,1 38,5 32,2 34,4 34,7 34,5 

  Anmerkung:- = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher 

  Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status.



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16a: Entwicklung der gewünschten, vereinbarten und tatsächlichen Arbeitszeiten 

(Stunden/Woche) von Vollzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 bis 2014 

  Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

  Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  Westdeutschland 

1984 - - - 41,0 40,4 40,9 44,4 41,8 43,7 

1985 39,2 33,9 37,7 40,2 39,6 40,0 44,3 41,3 43,5 

1986 38,9 34,2 37,5 40,0 39,5 39,9 44,3 41,5 43,5 

1987 39,7 35,2 38,3 39,8 39,1 39,6 44,2 41,0 43,2 

1988 39,1 34,9 37,8 39,6 38,8 39,3 43,6 40,8 42,8 

1989 39,0 34,9 37,7 39,3 38,8 39,2 44,3 41,1 43,3 

1990 38,4 34,5 37,3 38,9 38,4 38,7 43,6 40,5 42,6 

1991 38,6 34,4 37,4 38,7 38,0 38,5 44,0 41,2 43,1 

1992 38,6 34,1 37,2 38,7 38,0 38,5 43,9 40,6 42,9 

1993 38,7 34,3 37,4 38,3 37,9 38,2 43,4 40,6 42,6 

1994 38,7 34,5 37,4 38,5 37,6 38,2 43,4 40,6 42,6 

1995 38,1 33,1 36,7 38,1 37,3 37,9 43,6 40,7 42,7 

1996 - - - 38,2 37,6 38,0 43,7 40,7 42,8 

1997 39,3 35,1 38,1 38,3 37,6 38,1 44,5 41,3 43,6 

1998 38,4 34,4 37,2 38,3 37,3 38,0 44,2 41,1 43,3 

1999 39,1 35,5 38,0 38,6 37,7 38,3 44,3 41,2 43,4 

2000 39,3 35,4 38,2 38,6 37,9 38,4 44,7 41,6 43,8 

2001 39,7 35,7 38,5 38,7 37,7 38,4 45,0 41,6 44,0 

2002 39,4 35,3 38,2 38,7 37,6 38,3 44,8 41,0 43,7 

2003 39,5 35,6 38,4 38,6 37,7 38,3 44,5 41,0 43,5 

2004 39,6 35,9 38,4 38,7 37,8 38,4 44,4 41,3 43,4 

2005 40,0 36,4 38,9 39,0 38,2 38,7 44,8 41,5 43,8 

2006 39,8 36,3 38,7 38,9 37,8 38,6 45,2 41,7 44,1 

2007 40,3 36,9 39,2 39,3 38,3 39,0 45,5 42,2 44,5 

2008 39,5 35,9 38,4 39,3 38,1 38,9 45,1 42,0 44,1 

2009 40,1 36,0 38,7 39,3 38,2 38,9 45,1 42,1 44,1 

2010 39,8 36,0 38,5 39,3 38,2 38,9 44,9 41,6 43,8 

2011 40,2 36,3 38,8 39,3 38,1 38,9 45,3 42,3 44,3 

2012 39,4 36,1 38,2 39,5 38,3 39,1 44,9 42,1 44,0 

2013 39,3 36,0 38,1 39,5 38,5 39,1 44,8 42,2 43,9 

2014 38,9 35,6 37,8 39,4 38,2 39,0 44,2 42,2 43,5 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16a: Entwicklung der gewünschten, vereinbarten und tatsächlichen Arbeitszeiten 

(Stunden/Woche) von Vollzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 bis 2014 (Fortsetzung) 

  Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

 Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

 Ostdeutschland 

1990 - - - 43,2 41,8 42,6 47,9 46,1 47,9 

1991 41,0 36,7 39,3 40,8 39,6 40,3 42,4 40,3 42,4 

1992 32,0 7,0 19,9 40,4 39,3 40,0 44,6 42,2 44,6 

1993 39,8 35,8 38,3 40,2 39,4 39,9 45,1 42,7 45,1 

1994 40,5 36,2 38,9 40,1 39,4 39,8 45,1 43,1 45,1 

1995 38,5 34,8 37,2 39,7 38,8 39,4 45,4 42,8 45,4 

1996 - - - 39,8 39,5 39,6 45,4 43,1 45,4 

1997 40,2 37,2 39,1 39,8 39,2 39,5 45,4 43,2 45,4 

1998 38,3 35,8 37,4 39,6 38,9 39,3 45,3 43,2 45,3 

1999 40,2 35,6 38,5 39,9 38,9 39,5 44,5 42,2 44,5 

2000 39,8 36,1 38,4 39,8 38,9 39,5 44,9 42,7 44,9 

2001 40,0 37,0 38,9 39,7 38,9 39,4 45,0 42,9 45,0 

2002 40,0 37,0 38,9 39,8 38,7 39,3 44,9 42,6 44,9 

2003 40,0 37,3 39,0 39,7 38,8 39,4 44,8 42,8 44,8 

2004 40,0 37,1 38,9 39,9 38,7 39,5 44,8 42,8 44,8 

2005 40,0 37,3 39,0 39,8 38,6 39,4 45,0 42,9 45,0 

2006 40,3 37,6 39,3 40,0 38,5 39,4 45,3 43,3 45,3 

2007 40,5 37,7 39,4 40,1 38,9 39,6 45,6 43,8 45,6 

2008 40,2 37,1 39,1 40,3 38,7 39,7 44,7 43,1 44,7 

2009 40,1 37,3 39,0 40,1 39,2 39,8 45,2 43,6 45,2 

2010 39,3 37,6 38,7 40,1 39,0 39,6 44,1 42,3 44,1 

2011 39,4 37,5 38,7 40,0 39,1 39,6 44,7 42,9 44,7 

2012 39,5 36,4 38,3 39,9 38,8 39,5 44,1 42,6 44,1 

2013 38,9 36,8 38,1 40,1 38,7 39,5 43,9 42,8 43,9 

2014 38,9 36,4 37,9 39,5 38,7 39,2 43,9 42,4 43,9 

Anmerkung: * Eigeneinstufung; - = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher;  

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16b: Entwicklung der gewünschten, vereinbarten und tatsächlichen Arbeitszeiten 

(Stunden/Woche) von Teilzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 bis 2014 

  Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

  Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  Westdeutschland 

1984 - - - 20,1 20,8 20,8 22,9 21,0 21,2 

1985 30,1 21,2 22,0 25,3 21,2 21,5 22,8 21,3 21,4 

1986 32,3 21,6 22,5 24,6 21,1 21,3 30,4 21,2 22,0 

1987 26,3 21,5 22,0 20,7 20,8 20,8 17,7 20,9 20,6 

1988 31,7 21,0 21,8 22,4 20,4 20,5 21,8 20,1 20,2 

1989 24,9 21,1 21,4 21,2 20,5 20,5 21,7 20,8 20,9 

1990 31,2 21,7 22,6 18,7 20,2 20,1 16,6 20,8 20,4 

1991 24,0 20,4 20,8 20,1 19,6 19,6 20,5 20,4 20,4 

1992 25,0 20,4 20,9 22,1 19,5 19,7 19,6 20,3 20,2 

1993 27,8 19,9 20,7 23,1 19,7 19,9 23,1 19,9 20,2 

1994 28,7 20,7 21,5 20,5 19,7 19,8 19,8 20,0 20,0 

1995 27,0 20,3 21,1 19,6 19,7 19,7 19,6 20,1 20,0 

1996 - - - 19,8 19,8 19,8 23,3 20,4 20,7 

1997 29,1 21,5 22,6 23,9 19,9 20,3 22,8 20,5 20,8 

1998 29,0 22,0 23,0 21,0 19,9 20,0 23,2 20,8 21,1 

1999 24,5 20,6 21,2 21,1 19,2 19,4 20,5 19,6 19,8 

2000 26,3 21,0 21,7 21,6 19,9 20,1 23,8 20,0 20,5 

2001 25,4 21,6 22,2 21,2 19,5 19,7 21,4 20,1 20,3 

2002 25,0 20,8 21,3 21,7 19,0 19,2 20,3 19,5 19,6 

2003 25,3 21,5 22,0 20,7 19,0 19,2 21,8 19,8 20,0 

2004 28,5 22,3 23,0 22,2 19,7 19,9 22,5 20,1 20,4 

2005 28,8 22,9 23,8 21,8 20,3 20,5 21,7 20,4 20,6 

2006 27,4 23,0 23,6 22,4 19,9 20,1 21,7 20,7 20,9 

2007 28,7 22,9 23,8 22,7 19,9 20,2 22,4 20,6 20,9 

2008 29,2 22,7 23,7 21,7 20,0 20,2 21,9 21,0 21,2 

2009 30,5 23,6 24,5 21,6 19,8 20,0 20,5 20,7 20,7 

2010 28,0 23,3 24,0 20,7 19,4 19,5 20,7 20,1 20,2 

2011 27,8 23,8 24,4 20,6 20,0 20,1 22,0 21,3 21,4 

2012 27,7 23,1 23,8 21,1 20,1 20,2 20,5 21,0 21,0 

2013 25,8 23,3 23,7 20,6 20,6 20,6 20,7 21,4 21,3 

2014 25,3 23,9 24,1 21,0 20,3 20,4 20,9 21,4 21,3 

 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16b: Entwicklung der gewünschten, vereinbarten und tatsächlichen Arbeitszeiten 

(Stunden/Woche) von Teilzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 bis 2014 (Fortsetzung) 

 Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

 Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  
Ostdeutschland 

1990 - - - 25,8 28,9 28,8 27,8 30,6 30,5 

1991 39,5 31,9 32,4 31,8 27,8 28,0 29,3 27,7 27,8 

1992    24,1 28,3 28,0 22,4 29,7 29,0 

1993 31,7 30,4 30,5 29,9 27,2 27,4 31,0 28,5 28,8 

1994 29,5 31,7 31,4 28,0 27,0 27,1 28,9 29,2 29,2 

1995 27,5 27,3 27,3 28,5 26,3 26,5 25,4 27,5 27,2 

1996    28,5 26,7 26,9 32,3 27,5 27,9 

1997 32,9 30,5 30,8 28,6 26,4 26,7 30,4 28,5 28,7 

1998 31,8 29,2 29,6 21,4 24,9 24,6 20,1 27,2 26,1 

1999 30,0 29,8 29,8 23,7 25,7 25,5 26,0 28,6 28,2 

2000 29,3 30,5 30,2 25,7 25,0 25,2 24,1 26,5 26,0 

2001 25,0 29,2 28,6 18,4 24,2 23,6 18,4 26,6 25,4 

2002 29,8 29,3 29,4 22,5 25,5 25,2 20,0 26,7 25,5 

2003 29,9 30,5 30,4 21,2 25,0 24,4 22,7 27,5 26,5 

2004 34,7 30,2 31,3 17,3 25,4 23,6 18,2 26,1 24,1 

2005 29,8 30,3 30,2 24,3 25,8 25,6 23,0 27,7 26,9 

2006 33,9 30,8 31,5 24,6 26,1 25,9 24,5 26,9 26,4 

2007 34,0 31,1 31,6 27,1 25,8 25,9 26,2 27,4 27,2 

2008 36,6 30,2 31,3 19,8 25,5 24,8 25,0 26,7 26,4 

2009 30,9 30,3 30,4 27,5 25,7 25,9 22,8 27,9 27,0 

2010 28,8 30,6 30,1 23,3 25,1 24,7 22,0 27,2 26,1 

2011 29,2 29,4 29,3 21,3 24,9 24,3 23,0 26,9 26,1 

2012 26,2 30,4 29,4 20,3 25,7 24,8 19,9 27,3 25,7 

2013 28,8 29,9 29,7 21,6 26,3 25,5 22,4 28,1 27,0 

2014 28,4 29,3 29,1 22,7 25,4 25,0 24,3 26,7 26,2 

Anmerkung: - = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher. 

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16c: Entwicklung des Variationskoeffizienten der gewünschten, vereinbarten und 

tatsächlichen Arbeitszeiten (Stunden/Woche) von Volllzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 

1984 bis 2014 

  Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

  Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  Westdeutschland 

1984 - - - 0,103 0,105 0,099 0,224 0,217 0,224 

1985 0,201 0,275 0,230 0,075 0,076 0,091 0,233 0,214 0,230 

1986 0,193 0,269 0,222 0,059 0,060 0,063 0,231 0,211 0,228 

1987 0,168 0,221 0,191 0,078 0,079 0,092 0,212 0,184 0,208 

1988 0,174 0,222 0,194 0,069 0,071 0,106 0,228 0,222 0,229 

1989 0,172 0,238 0,197 0,079 0,080 0,090 0,198 0,189 0,199 

1990 0,171 0,208 0,187 0,076 0,077 0,081 0,204 0,184 0,202 

1991 0,180 0,219 0,198 0,088 0,089 0,085 0,196 0,174 0,193 

1992 0,182 0,226 0,202 0,082 0,083 0,086 0,190 0,156 0,185 

1993 0,171 0,222 0,193 0,076 0,077 0,082 0,197 0,165 0,191 

1994 0,178 0,211 0,194 0,092 0,094 0,097 0,203 0,167 0,196 

1995 0,240 0,289 0,261 0,118 0,121 0,122 0,210 0,177 0,204 

1996 - - - 0,079 0,081 0,086 0,198 0,174 0,194 

1997 0,193 0,218 0,206 0,090 0,091 0,092 0,198 0,170 0,194 

1998 0,203 0,230 0,216 0,090 0,092 0,116 0,202 0,171 0,197 

1999 0,220 0,184 0,216 0,094 0,096 0,079 0,206 0,169 0,199 

2000 0,197 0,203 0,204 0,079 0,080 0,089 0,194 0,174 0,192 

2001 0,191 0,207 0,201 0,092 0,094 0,094 0,195 0,163 0,191 

2002 0,188 0,211 0,200 0,088 0,090 0,102 0,194 0,171 0,192 

2003 0,181 0,206 0,194 0,080 0,082 0,096 0,196 0,165 0,192 

2004 0,183 0,187 0,190 0,089 0,091 0,089 0,189 0,174 0,188 

2005 0,164 0,184 0,175 0,085 0,087 0,092 0,190 0,157 0,185 

2006 0,168 0,188 0,179 0,077 0,079 0,099 0,189 0,175 0,189 

2007 0,180 0,179 0,184 0,090 0,092 0,081 0,185 0,161 0,182 

2008 0,170 0,193 0,182 0,086 0,089 0,090 0,184 0,163 0,181 

2009 0,179 0,188 0,189 0,085 0,087 0,088 0,185 0,164 0,182 

2010 0,183 0,165 0,184 0,090 0,093 0,091 0,185 0,160 0,181 

2011 0,180 0,192 0,190 0,086 0,089 0,102 0,184 0,172 0,183 

2012 0,185 0,177 0,187 0,084 0,087 0,100 0,180 0,161 0,177 

2013 0,166 0,178 0,175 0,086 0,088 0,085 0,184 0,173 0,183 

2014 0,163 0,184 0,175 0,080 0,083 0,109 0,176 0,167 0,174 

 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16c: Entwicklung des Variationskoeffizienten der gewünschten, vereinbarten und 

tatsächlichen Arbeitszeiten (Stunden/Woche) von Volllzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 

1984 bis 2014 (Fortsetzung) 

 Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

 Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  Ostdeutschland 

1990 - - - 0,076 0,078 0,097 0,155 0,157 0,159 

1991 0,197 0,202 0,207 0,076 0,078 0,103 0,234 0,198 0,226 

1992 - - - 0,075 0,078 0,092 0,201 0,155 0,191 

1993 0,194 0,229 0,213 0,087 0,088 0,089 0,224 0,164 0,210 

1994 0,175 0,183 0,186 0,064 0,066 0,065 0,191 0,150 0,181 

1995 0,269 0,289 0,280 0,112 0,115 0,096 0,204 0,178 0,200 

1996 - - - 0,082 0,083 0,072 0,204 0,147 0,191 

1997 0,199 0,184 0,198 0,077 0,078 0,068 0,201 0,187 0,200 

1998 0,250 0,230 0,245 0,097 0,098 0,088 0,200 0,171 0,194 

1999 0,194 0,238 0,217 0,065 0,067 0,073 0,213 0,200 0,213 

2000 0,186 0,198 0,196 0,064 0,065 0,087 0,194 0,161 0,188 

2001 0,169 0,174 0,175 0,065 0,066 0,081 0,197 0,171 0,192 

2002 0,158 0,196 0,176 0,071 0,073 0,089 0,178 0,166 0,179 

2003 0,162 0,163 0,166 0,071 0,073 0,093 0,172 0,173 0,176 

2004 0,157 0,168 0,164 0,079 0,082 0,105 0,189 0,177 0,188 

2005 0,158 0,178 0,168 0,083 0,085 0,094 0,181 0,195 0,189 

2006 0,166 0,170 0,170 0,078 0,081 0,097 0,187 0,179 0,187 

2007 0,176 0,188 0,183 0,102 0,106 0,086 0,183 0,182 0,185 

2008 0,173 0,159 0,173 0,116 0,121 0,078 0,168 0,166 0,169 

2009 0,165 0,154 0,165 0,096 0,098 0,100 0,187 0,161 0,181 

2010 0,167 0,161 0,166 0,092 0,095 0,089 0,196 0,174 0,192 

2011 0,172 0,185 0,179 0,082 0,084 0,112 0,175 0,156 0,172 

2012 0,166 0,186 0,178 0,080 0,082 0,097 0,163 0,162 0,165 

2013 0,188 0,138 0,174 0,076 0,079 0,082 0,173 0,158 0,169 

2014 0,146 0,137 0,146 0,083 0,085 0,085 0,165 0,138 0,158 

Anmerkung: * Eigeneinstufung; - = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher;  

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 

  



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16d: Entwicklung des Variationskoeffizienten der gewünschten, vereinbarten und 

tatsächlichen Arbeitszeiten (Stunden/Woche) von Teilzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 

bis 2014 

  Gewünschte Arbeitszeit Vereinbarte Arbeitszeit Tatsächliche Arbeitszeit 

  Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt Männer Frauen Gesamt 

  Westdeutschland 

1984 - - - 0,464 0,448 0,325 0,552 0,429 0,441 

1985 0,464 0,452 0,471 0,515 0,613 0,319 0,626 0,463 0,481 

1986 0,399 0,418 0,439 0,288 0,335 0,307 0,539 0,410 0,449 

1987 0,631 0,412 0,452 0,574 0,571 0,323 0,774 0,425 0,458 

1988 0,427 0,420 0,444 0,523 0,576 0,336 0,631 0,448 0,467 

1989 0,526 0,405 0,423 0,564 0,585 0,368 0,612 0,424 0,445 

1990 0,385 0,407 0,424 0,540 0,499 0,385 0,697 0,461 0,480 

1991 0,461 0,429 0,437 0,531 0,546 0,363 0,619 0,442 0,463 

1992 0,451 0,413 0,427 0,445 0,506 0,359 0,537 0,441 0,453 

1993 0,409 0,431 0,444 0,396 0,466 0,352 0,530 0,440 0,455 

1994 0,382 0,385 0,404 0,441 0,458 0,370 0,479 0,426 0,432 

1995 0,454 0,445 0,461 0,465 0,463 0,361 0,585 0,455 0,470 

1996 - - - 0,503 0,505 0,371 0,529 0,459 0,473 

1997 0,435 0,404 0,430 0,435 0,525 0,360 0,521 0,435 0,452 

1998 0,430 0,408 0,429 0,371 0,393 0,379 0,699 0,451 0,505 

1999 0,543 0,440 0,468 0,481 0,526 0,396 0,575 0,466 0,485 

2000 0,523 0,431 0,459 0,473 0,513 0,379 0,606 0,458 0,493 

2001 0,507 0,425 0,446 0,455 0,495 0,395 0,553 0,465 0,480 

2002 0,489 0,446 0,460 0,469 0,538 0,391 0,552 0,475 0,486 

2003 0,472 0,418 0,433 0,473 0,516 0,409 0,551 0,478 0,492 

2004 0,460 0,427 0,444 0,434 0,491 0,404 0,535 0,482 0,493 

2005 0,492 0,407 0,436 0,518 0,555 0,392 0,603 0,468 0,492 

2006 0,454 0,410 0,426 0,396 0,446 0,394 0,501 0,469 0,474 

2007 0,440 0,410 0,428 0,408 0,465 0,390 0,537 0,482 0,494 

2008 0,461 0,416 0,440 0,466 0,505 0,395 0,530 0,471 0,482 

2009 0,361 0,401 0,406 0,416 0,453 0,422 0,535 0,480 0,488 

2010 0,444 0,405 0,421 0,473 0,505 0,427 0,591 0,498 0,512 

2011 0,464 0,400 0,419 0,468 0,483 0,404 0,560 0,467 0,483 

2012 0,467 0,414 0,432 0,474 0,499 0,397 0,590 0,457 0,479 

2013 0,484 0,405 0,422 0,473 0,474 0,391 0,604 0,454 0,478 

2014 0,490 0,388 0,408 0,475 0,490 0,407 0,542 0,457 0,471 

 



 

 
soeb 3. Kapitel 7: Vereinbarte, tatsächliche und gewünschte Arbeitszeiten. Sopp, Peter/Wagner, Alexandra 

Web-Tabelle 7.16d: Entwicklung des Variationskoeffizienten der gewünschten, vereinbarten und 

tatsächlichen Arbeitszeiten (Stunden/Woche) von Teilzeitbeschäftigten* nach Region und Geschlecht, 1984 

bis 2014 (Fortsetzung) 

  Ostdeutschland 

1990 - - - 0,389 0,348 0,224 0,427 0,246 0,254 

1991 0,373 0,270 0,290 0,342 0,392 0,257 0,544 0,299 0,324 

1992 - - - 0,484 0,412 0,241 0,468 0,256 0,284 

1993 0,484 0,271 0,306 0,319 0,350 0,219 0,473 0,295 0,326 

1994 0,417 0,232 0,263 0,238 0,248 0,278 0,392 0,290 0,304 

1995 0,533 0,428 0,442 0,311 0,337 0,263 0,513 0,323 0,351 

1996 - - - 0,327 0,349 0,252 0,496 0,314 0,343 

1997 0,306 0,263 0,270 0,456 0,493 0,268 0,467 0,304 0,331 

1998 0,403 0,352 0,362 0,388 0,333 0,305 0,451 0,316 0,346 

1999 0,465 0,293 0,321 0,373 0,344 0,304 0,425 0,349 0,360 

2000 0,466 0,303 0,342 0,445 0,458 0,336 0,576 0,389 0,428 

2001 0,497 0,319 0,348 0,549 0,417 0,350 0,643 0,383 0,428 

2002 0,451 0,324 0,350 0,376 0,331 0,300 0,591 0,357 0,402 

2003 0,464 0,272 0,321 0,475 0,402 0,321 0,596 0,360 0,413 

2004 0,344 0,291 0,314 0,479 0,327 0,330 0,711 0,390 0,473 

2005 0,412 0,282 0,306 0,434 0,409 0,292 0,564 0,360 0,394 

2006 0,308 0,281 0,291 0,403 0,379 0,290 0,492 0,392 0,413 

2007 0,329 0,285 0,297 0,370 0,390 0,295 0,517 0,378 0,405 

2008 0,273 0,311 0,313 0,504 0,391 0,335 0,620 0,408 0,443 

2009 0,523 0,283 0,344 0,392 0,420 0,318 0,666 0,363 0,421 

2010 0,533 0,263 0,338 0,479 0,445 0,353 0,632 0,383 0,442 

2011 0,474 0,320 0,358 0,493 0,422 0,357 0,626 0,417 0,461 

2012 0,510 0,304 0,357 0,508 0,401 0,340 0,651 0,356 0,425 

2013 0,428 0,325 0,348 0,460 0,377 0,303 0,547 0,353 0,396 

2014 0,453 0,318 0,348 0,455 0,407 0,321 0,508 0,405 0,427 

Anmerkung: * Eigeneinstufung; - = nicht erfragt, / = Zahlenwert zu unsicher;  

Quelle: SOEP v31.1, abhängig Beschäftigte ohne Personen in Ausbildung, Praktikum, o.ä Status. 


